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FIT DURCH DAS FRUHJAHR

Das Institut von Waltraud Oemmelen

ist erfrischend anders

Die Anwendung des Aloe-Vera Frischpflanzenblattes flieBt in viele ihrer Behandlungen ein.

Foto: Privat

Hinsbeck (ib). Waltraud Oem-
melen fihrt im Bergdorf Hins-
beck nicht nur das typische und
KosmetikInstitut,
sondern einer ihrer Schwerpunk-

klassische

te sind die Behandlungen mit
ausgewihlten Heil- und Verjiin-
gungspflanzen in Verbindung mit
ganzheitlichen Behandlungsme-

thoden.

Ein besonderes Highlight bei
Waltraud Oemmelen ist die An-
wendung des  Aloe-Vera-Frisch-

pflanzenblattes, das in viele ihrer
Behandlungen einfliefit. Vegeto-
Dynamik ist eine ihrer ganzheit-
lichen Behandlungsmethode, die
den Menschen tief zu sich selbst
fithrt und ihn in ein neues Gleich-
gewicht bringt. Durch achtsame
Korperberithrungen, die auf die
jeweiligen Bediirfnisse des ein-
zelnen abgestimmt sind, wird der
Mensch zu seiner eigenen, tiefen,
inneren Kraft und Gliicksquelle
gefithre. ,Das bedeutet Lebens-

freude, nachhaltige Schonheit

und Wohlbefinden®, so Waltraud
Oemmelen. Bei der VegetoDy-
namik geht es darum, das gesun-
de Potential und die Selbsthei-
lungskrifte zu stitken und zu
aktivieren. ,Wenn der Kopf nicht
mehr weiter weif$, finden wir in
unserem Koérper die Antworten®,
sagt die ausgebildete VegetoDy-
namikerin und staatlich gepriifte
Kosmetikerin. Passend zur Friih-
jahrszeit kommt die pneumati-
sche Pulsationsmassage mit dem
Pneumatron 200 gerade richtig.

Bei geschwollenen und schweren
Beinen, Cellulitis, zur Gewebe-
straffung fiir Gesicht und Kérper,
Faltenreduzierung, aber auch bei
Doppelkinn, Akne, Narben und
Trinensicke, kommt bei Waltraud
Oemmelen das vielseitig anwend-
bare Massagegerit fiir die Tiefen
und Bindegewebsmassage und die
Lymphdrainage zur Anwendung.
Schidliche Stoffe werden gel6st
und beschleunigt ausgeschieden.
Korpereigene Vitalstoffe wie Hor-
mone, Vitamine und Mineralien
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werden beschleunigt in die Zel-
len transportiert und verbessern
die Leistung des gesamten Stoff-
wechsels. Das Ergebnis: die Haut
ist nicht nur ,oberflichig sché-
ner, sondern auch in der Tiefe
gestinder und vitaler. Durch eine
intensive Behandlung, uw.a. mit
itherischen Olen und Heilpflan-
zen verfeinert sich das Hautbild,
wird ebenmifiger und frischer
und damit wirksam verschonert
und verjiingt. Die Wirkweise der

wendung individuell abgestimmt
und intensiviert werden. Um
leichtfulig durch den Sommer
schreiten konnen, hile Waltraud
Oemmelen  spezielle Angebote
bereit.

Nihere Infos:

Waltraud Oemmelen

Institut fir VegetoDynamik, Kos-
metik und gesundheitliche Pri-
vention

Neuenweg 6

41334 Nettetal-Hinsbeck.
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Geben Sie lhrer Schonheit
die richtigen Impulse

Mit der pneumatischen
Pulsationsmassage

Telefon: 02153 - 911 761

pneumatischen Pulsationsmassa-
www.kosmetik-oemmelen.de

ge kann je nach Gewebe und An-

VegetoDynamik
Uber den Kérper das Gliick finden

Tief im Innern schlummert in jedem von uns eine
ureigene Kraft- und Gliicksquelle. Sobald wir uns an
diese Gliicks- und Kraftquelle anschlieRen, spiiren
und entfalten wir ungeahnte Potentiale,

Anwendungsbereiche:

= Tranensacke

= Doppelkinn

- Busenstraffung

« Gesicht und Kérper
- Cellulite

- Gewebestraffung

- Schwangerschaftsstreifen = Akne

Denn genau hier liegt der Ursprung fiir unsere per-
sonlichen Lésungsansitze bei Problemen und fiir
Antworten auf alle Fragen, die uns bewegen. Leider
hat uns im Leben niemand gelehrt, den Zugang zu

finden.

W preumed.de pneumed .-
Waltraud Oemmelen

Institut fiir VegetoDynamik ©, Kosmetik

und gesundheitliche Pravention

Neuenweg 6

41334 Nettetal

Tel.: 02153 / 911761

www.kosmetik-oemmelen.de

Eine VegetoDynamik-Behandlung fithrt uns hin an
diese Quelle. Der VegetoDynamiker- oder die Vege-
toDynamikerin sicht und erkennt genau, wo und
wie er/sie Sie unterstiitzen kann, damit Kopf, Bauch
und Herz wirklich zusammenfinden. Uber achtsame
Berithrungen wird der Korper entstresst, dic Psyche
entspannt und der Zugang zur Quelle geoftnet. Ih-
nen gehort in dieser Zeit die ganze Aufmerksamkeit.
Thre Lebensenergie erwacht und kann wieder stré-
men/fliefen und pulsieren. Gleichzeitig werden Ihre
Selbstheilungskrifte stimuliert und erfahren neuen
Schwung. Der Kérper kann Anspannung und auch
Schmerz loslassen und das Nervensystem kann eine
neue Balance finden.

Je mehr Sie sich einlassen, umso besser docken Sie an
Thre innere Kraft- und Glicksquelle an. Ein herrliches
und intensives Selbst-Wertgefiihl durchflutet Ihr gan-
zes Sein. Erleben Sie, wie es ist, sich gut behiitet zu

fiihlen.

GLOCKEN JE\ZF APOTHEKE

Arndt Schulte - HauptstraBe 14 - 41334 Nettetal-Hinsbeck
Telefon 0 21 53 /25 61 - Telefax 021 53/ 17 65
E-Mail Mail@Glocken-Apotheke.de
www.Glocken-Apotheke.de

Entepannen fernab deg Trubels

Die Heilkraft des Salzeg und intensive
Entepannung bei angenehmer Raumtemperatur |

Ein Getragensein, ein Schweben und ein tiefes inneres
Empfinden, dass Sie sich selbst vertrauen und lieben
koénnen.

Nettetaler Salzgrotte ~ Offnungszeiten:

Reinersstr. 5
41334 Nettetal
Tel.: 021 53 /80 100

Mo - Fr: 08:00 - 20:00 Uhr
Nach tel. Vereinbarung.




